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Cinque Terre . . .  www.manarola.ch     

. . . traumhafte, 20 km lange Küste von 

Levanto bis Portovenere an der Riviera 
Levante bei La Spezia.  

. . . wandern zwischen 0 und 800 m Höhe, 

unter sich das glitzernde Meer, inmitten von 
Reben, Pinien und Agaven, umgeben von 
schweren Blütendüften. 

. . . baden  im klaren Wasser malerischer 

Felsbuchten oder am belebten Sandstrand 
Monterossos. 

. . . und immer wieder schauen, geniessen, 

sei es in abgeschiedener Landschaft oder auf 
der Veranda einer Osteria an einem kleinen 
Fischerhafen. 
 
Keine  Küstenstrasse  stört  das  Naturerlebnis,  selbst die Bahnlinie Genua - Rom verläuft respektvoll in Tunnels. 
Und doch ist es eine von Menschen geprägte und bewohnte Gegend. Zwischen absoluter Ruhe und fröhlichem 
Gedränge belebter Dorfstrassen liegen oft nur Minuten.  
 
Hier lässt man das Auto am besten zu Hause. Die raren öffentlichen Parkplätze liegen weit oberhalb der Dörfer, 
wo hingegen die zahlreichen Züge mitten drin halten. Von Zürich liegen die Cinque Terre acht Zugstunden 
entfernt und für die vielen touristischen Ziele zwischen Genua und La Spezia gibt es kein bequemeres und 
schnelleres Transportmittel als die Ferrovie dello Stato. 
 
Die Wandersaison ist lang. Sie beginnt schon im April und endet im November, aber im Juli/August kann es 
unangenehm heiss werden. Nordlichter baden ab Mai bis Oktober problemlos.  

 
 

Manarola . . . 
. . . mit Monterosso, Vernazza, Corniglia und 

Riomaggiore eines der fünf direkt am Meer 
liegenden Cinque Terre - Dörfer.  

. . . malerisch an einem Felskopf klebend, mit 

verwinkelten Gassen, kleinem Fischerhafen und 
der spektakulären Küstenpromenade "Via 
dell'Amore" nach Riomaggiore. 

. . . zentral gelegen; nur je zehn Zugs-

minuten entfernt liegen sowohl der Sandstrand 
Monterossos als auch die pulsierende Hafenstadt 
La Spezia mit ihren 100'000 Einwohnern und 
dem täglichen Lebensmittelmarkt. 

. . . hat alles, was es zum täglichen Leben 

braucht: Lebensmittelläden, Apotheke, Kiosk, 
Post, Bancomat, Restaurants, Bars. 

 

. . . Via Belvedere 188, zwanzig Meter von der 50m hohen Felsküste entfernt liegt das 

schmale, zusammengebaute Haus mit Blick auf das Meer, die terrassierten Rebhänge bis Monterosso 
und das Dorf mit dem Fischerhafen. Trotz seiner erhöhten und ruhigen Lage sind alle 
Dorfeinrichtungen, die Bahnstation und die drei Badeplätze innert fünf Minuten erreichbar. Leider ist 
weder das Haus mit seinen steilen Treppen noch die felsige Küstengegend für Kleinkinder geeignet, 
aber das müssen die Eltern selbst beurteilen. 
 

http://www.manarola.ch/
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Das Haus  wurde 1996 renoviert und ist einfach, aber sorgfältig eingerichtet. Es bietet 4 - 6 

Personen einen angenehmen Aufenthalt. Das Haus ist ganzjährig bewohnbar. Einrichtung allgemein: 
Tonplatten-Böden, Schiefertreppen, weissgekalkte Räume, Doppelverglasungsfenster, Elektro-
Heizkörper, Gratis-WLAN, limitiert auf 1.0 GB/Woche. Wohnküche: Holzmöbel mit Marmor-
Arbeitsflächen, Kühlschrank 130l, Induktions-Kochfeld, Backofen, Doppel-Waschbecken; 
Geschirr/Tisch/Stühle für 6 Personen. Terrasse: 2 Liegesessel, Sonnendach, Tisch und Stühle aus der 
Küche. Zimmer 1: 2 Betten, Wandkasten, Kommode, Tisch, Gestell. Zimmer 2: 2 Betten, 1 Fauteuil, 2 
Wandkasten, Tisch. Dusche1/WC: Boiler 80l, WC, Dusche, Lavabo, Haartrockner, Ablagen. Zimmer 3 
(einziges Zimmer ohne Sicht): 2 Kajütenbetten, Kleiderkasten, Tisch. Dusche2/WC: Boiler 50l, WC, 
Dusche, Lavabo, Haartrockner. Vorraum: Kühlschrank 100l mit Gefrierfach. 
 
Es fehlen:  Radio, Fernseher, Telefon, Geschirrspüler, Waschmaschine, Mikrowellenofen, 

 
 

             
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         Eingang Via Belvedere   Dachterrasse Aufgang von Küchenterrasse 
 Blickrichtung Dorf Blickrichtung Monterosso zur Dachterrasse 
 
 
 

Gebäudeschnitt durch das Haus                             Ausblick von der Terrasse in Richtung Monterosso 
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 Terrasse, Blickrichtung Dorf  Küche, Richtung Terrasse 
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 Küche, Blickrichtung Belvedere  Zimmer 1 
       
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
  
  
  Zimmer 2  Zimmer 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Dusche/WC 1  Ablagen Dusche 1 Dusche/WC 2 
 
 

Ferien in Manarola  Zugsanreise via Milano - Genova - Monterosso, dort für die drei  Stationen 

bis Manarola in den Regionalzug umsteigen (Billette Schweiz - La Spezia retour lösen). Autoanreise via Zürich 
- Milano (Tangenziale Ovest) - Autostrada del Sole A1 - Parma Ovest - Autostrada A15 - La Spezia, dort durch 
das Zentrum nach Riomaggiore/Cinque Terre (Parkgebühren ca. 20 Fr./Tag) 
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Zugfahren: Billette bis zur Distanz 200km gibts in der Station von Manarola, welche vor der Fahrt entwertet 
werden müssen. Es gibt nur einfache, datierte Billette, welche immer nur am Tag des aufgedruckten Datums 
gültig sind. Sie und auch Retourfahrten können vorzeitig für ein bestimmtes Datum gekauft werden. Vom 
Palmsonntag bis 1. November fährt zwischen Levanto und La Spezia der halbstündliche Cinque Express für 4 
Euro pro einfache Fahrt. 
 

Schiff: Von Frühjahr bis Herbst verkehren ca. zehn Schiffskurse pro Tag zwischen Portovenere und Monterosso 

mit Halt in Manarola. Billette werden am Hafen verkauft. Die Fahrpläne sind am Hafen angeschlagen. Ab La 
Spezia bestehen Schiffskurse nach Portovenere, nach der Insel Palmaria und nach Lerici. 
 

Wandern: Es gibt viele Wanderwege, aber die folgenden sind traumhaft: 1) Manarola – Volastra - Corniglia - 
Vernazza - Monterosso ist die Basiswanderung (aber oft überlaufen!) und dauert ca. 5 Stunden, kann aber dank 
dem Zug bequem unterteilt werden. 2) Monterosso - Levanto; durch Robinien und Pinienwälder mit 
paradiesischen Ausblicken. 3) Manarola - Madonna di Montenegro - Portovenere, von dort mit dem Schiff 
Manarola zurück; anstrengende, aber unvergessliche Höhenwanderung. 4) Rundwanderung Insel Palmaria bei 
Portovenere.  Ein Geheimtipp sind die weniger bekannten und mühsameren Wege in den Weinbergen oberhalb 
der Dörfer. Hier zeigen sich die Cinque Terre mit spektakulären Ausblicken. 

 

Baden: In Manarola hats zwei felsige, aber malerische Badeplätze für Schwimmer. Der eine befindet sich in der 
Bucht hinter dem Friedhof, ein weiterer im Fischerhafen (hier tummeln sich auch viele Kinder) und ein dritter bei 
der Schiffsanlegestelle. Die zwei feinen Kieselstrände in Monterosso sind gepflegt und bieten auch kleinen 
Kindern ideale Badegelegenheiten mit allem Drum und Dran. 
 

Tagesausflüge: Santa Margherita - Portofino - Camogli; als Wanderung oder in Etappen mit Ausflugs-
schiffen: Riviera, wie sie nicht typischer sein könnte. Lerici, hübsches Küstenstädtchen im Golf, mit dem Schiff 
von La Spezia aus erreichbar. Pisa und sein schiefer Turm erreicht man nach eineinhalb Stunden Zugfahrt, die 
sehenswerte Stadt Lucca mit intakter Stadtmauer und eleganten Läden ebenfalls, Florenz in zwei Stunden. 
 

Restaurants: Es hat in dieser Region naturgemäss viele Restaurants, Pizzerien und Trattorien. Wenn auch 

keine Spitzenküche zu erwarten ist, so bieten sie zusammen mit ihrem Ambiente doch viel Italianità.  
 

Einkaufen: Die zwei Lebensmittelläden in Manarola bieten fast alles für das tägliche Leben. Für Leute die gerne 

kochen und sich an einem überbordenden Angebot nicht sattsehen  können:  Jeden Werktag   findet von 06 h – 
12 h auf der Piazza Cavour in La Spezia (10Min. vom Bahnhof) ein riesiger Gemüse- und Fischmarkt statt, 
welcher an Frische und Auswahl nicht zu übertreffen ist (montags ohne Fischmarkt). 
 

 
 

Das Kleingedruckte    Die Mindestmietdauer beträgt sieben Tage, mit Beginn und Ende an 

beliebigen Wochentagen. Inbegriffen sind: Bett-, Küchen- und Frottierwäsche (1 Frottiertuch + Waschlappen pro 
Person), Stromkosten, Wasser, Gratis-WLAN, Taxen, Gebühren. Die separat verrechnete Schlussreinigung 
und das Waschen der Bettwäsche werden durch die Vermieter veranlasst (Geschirr, Geschirrschränke innen, 
Grobreinigung und Abfallentsorgung sind Sache der Mieter). Haustiere sind nicht erwünscht.   
 
Basis-Tagesmietpreis für maximal vier Personen     160 Fr./Tag,  < Nebensaison 130 Fr./Tag 
Mehrpreis pauschal pro zusätzliche Person (max. zwei) 180 Fr./Pers.  < Nebensaison 150 Fr./Pers.    
Schlussreinigung Räume (Reinig. Geschirr + Schränke durch Mieter)  70 Fr.   
Miete/Reinigung Bett-, Frottier- und Küchenwäsche pro Person 30 Fr.   
Sicherheitsdepot für eventuelle Haftungsansprüche 300 Fr.  
 
Hauptsaisons: Jeweils die zwei Osterwochen sowie ab Mitte Juni bis Mitte Oktober 
Anzahlung 1/3 bei Vertragsabschluss, Restbetrag 8 Wochen vor Mietbeginn  01.11.2017 
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